
িচnাধারা  
রাসূলlুাহ  সা.-eর পিরবার o পািরবািরক িনেদŪশনা  

ড. মীর মƈজরু মাহমদু 
 
িব˞মানবতার  মিুkদতূ  মহুাmাদরু  রাসলূlুাহ  সালlাহু  আলাiিহ oয়া সাlাম ।  
আlাহ  তা‘আলা রহমাতুিlল  আ‘লামীন িহসােব তঁােক ĺকবল মানবজািত নয়; ĺগাটা  
সিৃɳিনচেয়র  করণুার আধার কের দিুনয়ায় পাǇেয়েছন।  তঁার পিরচয় তুেল ধরার কাজǅ 
মানবীয় সামেথŪর  বাiের হেলo, তঁােক জানার আgহ  মিুkকামী  মানেুষর sভাবজাত  
o পরমিpয়  িবষয়- আবার বাsব  aেথŪ  তা aিনবাযŪo  বেট।  নবী জীবেনর oপর 
আেলাচনার  সtূপাত  কেরেছন sয়ং  আlাহ  রbলু  আলামীন eবং তঁার আগমেনর 
বহুকাল পূবŪ  ĺথেকi।  সকল আসমানী gেn  তঁার শভুাগমেনর পূবŪাভাস  pদােনর  
সােথ সােথ মহুাmাদরু  রাসলূlুাহ  সাlাlাহু  আলাiিহ oয়া সাlাম - eর যথাযথ 
মযŪাদা  o aবsানেক  তুেল ধরা হেয়েছ।  নবীর পিরচয় o মিহমা সmেকŪ  ĺƽাতা  
িহসােব মানষু সবŪpথম  আlাহ  রb ু ল আ‘লামীন eবং পের রাসলূlুাহ  সাlাlাহু  
আলাiিহ oয়া সাlাম -eর িনকট ĺথেক ĺজেনেছন।  পরবতʗ  সমেয়র মানেুষরা নবী 
সাlাlাহু  আলাiিহ oয়া সাlাম -eর সাহাবীগেণর মাধƟেম  তঁার জীবন o িশkা  
সmেকŪ  jানলাভ  কেরেছন।  সীরাতুnাবী  সাlাlাহু  আলাiিহ oয়া সাlাম  - eর 
oপর আেলাচনা  eত বƟাপক  eবং িবsতৃ  িবষয় ĺয, সমdুতীের  দঁািড়েয় দ‘ুহােতর 
তালেুত পািন ধারেণর মত।  তাi িকয়ামত পযŪn  িব˞াসী  aিব˞াসী  িনিবŪেশেষ  
সমপিরমাণ ĺকৗতুহল  িনেয় e িবষেয় jানাজŪ েনর  pেচɳা  aবƟাহত  থাকেব।  
আlাহ  তা‘আলার pিত  হামদ jাপেনর  সােথ সাথĺ◌ তঁার pিত  দরদূ o সালাম 
aবƟাহত  থাকেব রাসলূেpিমকেদর  পk  ĺথেক।  আেলাচƟ  pবেn  বিণŪত  u� স  
ĺথেক pথেম  আমরা মহুাmাদরু  রাসলূlুাহ  সাlাlাহু  আলাiিহ oয়া সাlাম -eর 
পিরচয় eবং তঁার পিরবার o পিরবার িবষেয় িদক িনেদŪশনা  সmেকŪ  তঁার সীরাত 
gn  হেত aিতস◌ংেkেপ আেলাচনা  করেত ĺচɳা  করেবা ।  
 



রাসলূlুাহ  সা.-eর শারীিরক গঠন o pকৃিত  : সহীহ হাদীস o সীরাত gেn  
রাসলূlুাহ  সাlাlাহু  আলাiিহ oয়া সাlাম -eর পিবt  শরীেরর o sভাব  pকৃিতর  
সদুীঘŪ  িববরণ eেসেছ।  তnেধƟ  তঁার e পিরচয়ǅ sl  পিরসের বƟাপক  িবষয় 
সম◌্বিলত।  আর তা হেলা - িতিন  মদীনায় িহজরাতকােল খযুায়া ĺগােtর  uেm  
মাবাদ নােমর eক মহীয়সী বdৃা  নারীর বাড়ীেত যাtািবরিত  কেরন।  তঁার sামী  eেস 
আগnক  kরাiশী যবুেকর পিরচয় জানেত চাiেল িতিন রাসলূlুাহ  সাlাlাহু  আলাiিহ 
oয়া সাlাম -eর পিরচয় aিতসংেkেপ  aথচ aসাধারণভােব তুেল ধেরন িনজ sামীর  
কােছ।  িতিন বেলন, “পিবt  o pশs  মখুমnল , িpয়  sভাব , ĺপট u ঁচু নয়, 
মাথায় টাক ĺনi, সদুশŪন , সnুর , কােলা  o ডাগর ডাগর ĺচাখ , লmা  ঘন চুল, 
গরুগুmীর  কȆsর ।  u ঁচু ঘাড়, সরুমাযkু  ĺচাখ , িচকন o ĺজাড়া  Ƹm , কােলা  
ĺকাকড়ােনা  চুল।  নীরব গাmীযŪ , আnিরক , দরূ ĺথেক ĺদখেল সnুর  o 
িচtাকষŪক ।  িনকট ĺথেক ĺদখেল aতƟn  িমɳ  o সnুর ।  িমɳভাষী , sɳভাষী , 
িনspেয়াজন  শেbর  ছড়াছিড় ĺথেক মkু  কথাবাতŪ া ।  সমs  কথাবাতŪ া  মkুার  
হােরর মত পরsেরর  সােথ যkু ।  মধƟম  ধরেনর লmা , ফেল ĺকu তাĺক ঘণৃাo কের 
না, তািcলƟo  কের না।  সদুশŪন , তরণু, সবŪkণ  সাহচযŪদানকারীেদর  িpয়জন ।  
যখন ĺস িকছু বেল সবাi নীরেব ĺশােন , যখন ĺস ĺকান  িনেদŪশ  ĺদয়, ত� kণাত  
সবাi তা পালন করেত ছুেট যায়।  সকেলর ĺসবা লাভকারী, সকেলর আনগুতƟ  লাভকারী, 
pেয়াজেনর  ĺচেয় slভাষীo  নয়; aিমতভাষীo নয়। ” (যাদলু মায়াদ, 1ম খ,ৃ প.ৃ 
307)  
 
eকজন aিতদk  িশlীর  হােত আঁকা ছিব দশŪকেক  সিুবশাল সমেুdর  eকǅ pাথিমক  
ধারণা িদেত পারেলo সমdু  তীের দঁাড়ােনার  aনভূুিত কখনi বƟk  করেত পারেব না, 
Ǉক ĺতমিনভােব রাসলূlুাহ  সাlাlাহু  আলাiিহ oয়া সাlাম -eর oপর ĺযেকান  
িবষেয়র িববরণ আমােদরেক তঁার সmেকŪ  জানার বƟাপাের  আgহী  করেত পারেলo 
জাnােত  তঁার ĺদখা পাoয়া বƟতীত  pকৃত  তৃিp  িদেত পারেব না।  তেব aনাগতকােলর 
রাসলূেpিমক  মানেুষর জনƟ  uেm  মাবােদর e িচরায়ত বণŪনা  eক aনবদƟ  িচt  



িহেসেব িবেবিচত হেব।  তার িববরণ িpয়  নবীজীেক ĺচােখ  না ĺদখার aনn  িপপাসা 
িকয়দাংেশ িনবতৃ করেত নয়; বরং kিণেকর  জনƟ  ভাববার সেুযাগ  eেন ĺদেব।   
 
রাসলূlুাহ  সা.-eর পিরবার: রাসলূlুাহ  সাlাlাহু  আলাiিহ oয়া সাlাম  পিঁচশ বছর 
বয়েস হযরত খািদজা িবনত খoুয়াiিলদ iবন আসাদ iবন আবদলু uযযা iবন kসাiয়ĺ◌র 
সেǩ  পিরনয়সেূt  আবd  হন।  iবরাহীম ছাড়া তঁার সকল সnানi  হযরত খািদজা 
রািদয়াlাহু  তা‘আলা আনহার গেভŪ  জngহণ  কের।  সবŪেজƟɵ  সnান  কািসেমর 
নামানসুাের মহানবী সাlাlাহু  আলাiিহ oয়া সাlাম -eর uপনাম আবলু কািসম।  
সাoয়ারীর oপর আেরাহণ  করেত সkম  eতটুk বয়স হেয়িছল তার।  যায়নব 
রাসলূlুাহ  সাlাlাহু  আলাiিহ oয়া সাlাম -eর কনƟােদর  মেধƟ  সবŪেজƟɵা  eবং 
সmবত  কািসেমর ĺচেয় বড় িছেলন।  তঁার িববাহ হয় হযরত খািদজা রািদয়াlাহু  
তা‘আলা ‘আনহার  ভােg   আবলু ‘আস iবন রবীর সােথ।  তার eক পtু  সnান  
হয়।  নাম আবদlুাহ ।  শĻ◌শেবi মারা যায়।  eক কনƟার  নাম uমামা িবনত আিবল 
‘আস।  uমামার িববাহ হয় হযরত আলী রািদয়াlাহু  তা‘আলা আনহুর সােথ।  aতঃপর 
তার িববাহ হয় মগুীরা iবন নাoিফেলর সােথ।  তারপর রাসলূlুাহ  সাlাlাহু  আলাiিহ 
oয়া সাlাম -eর িতন কনƟা  জngহণ  কেরন।  তঁারা যথাkেম  হযরত রকুাiয়া, 
umkলসমুু  eবং ফািতমা রািদয়াlাহু  তা‘আলা আনহুম।  হযরত রকুাiয়া o 
umkলসমুু  রািদয়াlাহু  তা‘আলা আনহুমার িববাহ হয় রাসলূlুাহ  সাlাlাহু  আলাiিহ 
oয়া সাlাম -eর িপতৃবƟ  আব ু লাহােবর দ‘ুপtু  uতবা eবং uতাiবার সােথ।  সরূা 
লাহাব aবতীেণŪর  পর তারা তােদর দ‘ুজনেকi তালাক pদান  কেরন।  eরপর eকজেনর 
পর eকজন eভােব দ‘ুজেনর িববাহ হয় হযরত oসমান রািদয়াlাহু  তা‘আলা আনহুর 
সােথ।  e কারেণ তঁােক যnুরাiনু  বলা হয়।  হযরত um ু  kলসেুমর ĺকান  ĺছেল 
সnান  হয়িন eবং uতবার ঘের হযরত রকুাiয়ারo ĺকান  সnান  হয়িন।  হযরত 
oসমান রািদয়াlাহু  ত◌া‘আলা আনহুর ঘের আবদlুাহ  নােম eক পtু  জngহণ  কের 
eবং Ļশশেবi মারা যায়।  হযরত ফািতমা রািদয়াlাহু  তা‘আলা আনহার িববাহ হয় 
হযরত আলী রািদয়াlাহু  তা‘আলা আনহুর সােথ।  হযরত হাসান o হযরত হুসাiন 



রািদয়াlাহু  তা‘আলা আনহুমা eবং সকল সািয়Ɵদ  তঁারi সnােনর  বংশধর।  
রাস◌ূলlুাহ সাlাlাহু  আলাiিহ oয়া সাlাম -eর পাঁচ সnান  তঁার নবoুয়াত লােভর 
পূেবŪ  জnলাভ  কের eবং ষɵ  পtু  আবদlুাহ  সmেকŪ  aিধকাংেশর মত নবoুয়ােতর 
পর জnলাভ  কের।  e জনƟ  তঁার uপািধ িছল তাiিয়Ɵব  eবং তািহর।   
 
রাসলূlুাহ  সাlাlাহু  আলাiিহ oয়া সাlাম  ত◌া◌ঁর umােতর  ĺচেয় eকǅ sতnt  
ĻবিশেɳƟর  aিধকারী িছেলন।  িতিন িবিভn  uেdেশƟ  চারǅর ĺবশী িববাহ করার 
aনমুিত পান, e কথা সকেলরi জানা।  হযরত খািদজা রািদয়াlাহু  তা‘আলা ‘আনহাসহ 
তঁার পিবt  stী  সংখƟা  eগার।  তঁার পিবt  সহধমʗিন  িহেসেব সকেলর আগমনi 
িছল হযরত খািদজা রািদয়াlাহু  তা‘আলা ‘আনহার iিnকােলর  পের।  হযরত খািদজা 
eবং umলু  মাসািকন হযরত যয়নব িবনত ĺখাযায়মা  রা. বƟতীত  সকেলi রাসলূlুাহ  
সাlাlাহু  আলাiিহ oয়া সাlাম -eর iিnকােলর  সময় জীিবত িছেলন।  তঁার পিবt  
stীগণ  হেলন- 1. হযরত খািদজা রা. 2. হযরত সাoদা িবনেত যামআ রা. 3. হযরত 
আেয়শা িবনেত আব ু বকর রা. 4. হযরত হাফসা িবনেত oমর রা. 5. হযরত যয়নব 
িবনেত ĺখাজায়মা  রা. 6. হযরত uেm  সালামা িহn  িবনেত আবী uমাiয়া রা. 7. 
হযরত যয়নব িবনেত জাহশ iবেন িরয়াব  রা. 8. হযরত জয়ুাiিরয়া িবনেত হােরস রা. 
9. হযরত uেm  হািববা রামল◌া িবনেত আব ুসিুফয়ান  রা. 10. হযরত সিফয়া িবনেত 
হুয়াi রা. 11. হযরত মায়মনুা িবনেত হােরস রা.।  রাসলূlুাহ  সাlাlাহু  আলাiিহ oয়া 
সাlাম - eর দ‘ুজন দাসী িছেলন।  তােদর eকজন িমসেরর শাসনকতŪ া  ĺমাকাoিকেসর  
পk  ĺথেক pাp  মািরয়া িকবিতয়া eবং aপরজন বন ু নিযর o বন ু ĺকার ◌ায়যা 
ĺগাtভূk  দাসীর নাম িছল রায়হানা।  
 
রাসলূlুাহ  সা.-eর পািরবািরক জীবন: পিরবার o পািরবািরক জীবন eকজন মানেুষর 
জীবেনর সবেচেয় গরুtুপূণŪ  aধƟায় ।  eখােন মানবচিরেtর  pকৃতরপূ  pকািশত  হেয় 
থােক।  সাধারণভােব eকজন মানষু তার বƟিkক  o সামিɳক  জীবেনর মেধƟ  সসুমন¦য় 
করেত সkম  হয় না।  aথŪা �  uভয় জীবনিচেt  eক o aিভnরপূদােন  বƟথŪ  হয়।  
eজনƟi  তােক বাধƟ  হেয় বলেত হয়, আিম যা কির তা ĺতামরা  ĺদখেত eেসা  না; বরং 



আিম যা বিল তােকi aনসুরণ কর।  িকn  নবী-রাসলূগণ আlাহ  তা‘আলার িবেশষ 
তttাবধােন  পিরচািলত ĺসজনƟ  তঁারা eসকল সীম◌াবdতার ঊেʼŪ  aবsান  কেরন।  
তঁারা মানবতার জনƟ  সবŪদা  আদশŪ  sােন  থােকন।  মহুাmাদরু  রাসলূlুাহ  
সাlাlাহু  আলাiিহ oয়াসাlাম -eর ĺkেt  eর বƟিতkম  ঘেটিন।  িতিন 
মানবজীবেনর সকল ĺkেtর  জনƟ  সেবŪাtম  আদশŪ ।  িতিন বƟিk  o সামিɳক  
জীবেনর eকiরেূপ িচরnন  আদশŪ  িহেসেব আlাহ  কতৃŪক  ĺঘািষত ।  ĺসজনƟ  তঁার 
পািরবািরক জীবন সmেকŪ  ধারণা লাভ করা আমােদর জনƟ  জররুী।  আlাহ  
রাসলূlুাহ  সা. সmেকŪ  বেলন, “িনɩয়i  আপিন মহান চিরেtর  oপর pিতিɵত । ” 
(আল-kরআন: 68:4)  kরআন কারীেমর aসংখƟ  sােন  তঁার সuুc  মযŪ ◌াদা, তঁার 
আনগুতƟ  করার aপিরহাযŪতা  o uপকািরতা eবং aনসুরণ না করা ভয়াবহ পিরণিতর 
কথা বলা হেয়েছ।  আেয়শা িসিdকা  রািদয়াlাহু  তা‘আলা আনহার বণŪনা  মেত তঁার 
জীবন kরআন কারীেমর হুবহু pিতcিব  হoয়ায় মানবতার মিুk  o কলƟােণর  জনƟ  
তঁার পািরবািরক জীবন সmেকŪ  jা ন লাভ করাo aপিরহাযŪ ।    
 
রাসলূlুাহ  সাlাlাহু  আলাiিহ oয়াসাlাম  সকল ĺkেti  মানেুষর জনƟ  সেবŪাtম  
আদশŪ ।  আমরা জািন, তঁার পািরবািরক জীবন-যাপন িছল aতƟn  মযŪাদাপূণŪ , 
সmানজনক ।  তঁার পিবt  stীগণ  eেক aেনƟর  pিত  eবং রাসলূlুাহ  সা.-eর 
pিত  কৃত আচরেণ নmতা , ভdতা , শালীনতা, ĻধযŪ -সিহɶুতা  pদশŪন  করা eবং 
ĺসবাপরায়ণতা, sামীর  aিধকার পূরেণ িছেলন pশংসনীয়  ভূিমকা পালনকািরণী।  
িতিনo িছেলন সকেলর pিত  দয়াd ।  eক বƟিk  হযরত আেয়শা রা.-ĺক িজেjস  
করেলা , রাসলূ সা. ঘেরায়া  জীবেন কী কী করেতন?  িতিন জবাব দি◌েলন, রাসলূ সা. 
সাধারণ মানেুষর মতi িছেলন।  িনেজর কাপড় ĺচাপেড়র  তদারকী িনেজi করেতন।  
ছাগেলর দধু িনেজi ĺদাহােতন  eবং িনেজর pেয়াজনীয়  কাজগেুলা  িনেজi করেতন।  
কাপেড় তািল লাগােত হেল িনেজi লাগােতন, জতুা ĺমরামত করেতন।  ĺবাঝা  বহন 
করেতন, পশেুক খাদƟ  িদেতন।  ĺকান  ভৃতƟ  থাকেল তার কােজ aংশ িনেতন।  ĺযমন, 
তার সােথ আটা িপষেতন, কখনo eকাi পিরƽম  করেতন, বাজাের ĺযেত কখনo 
লjােবাধ  করেতন না।  িনেজi বাজার সদাi কের আনেতন।  pেয়াজনীয়  



িজিনসপt  সাধারণত eকখানা কাপেড় ĺবেধ আনেতন।  ĺকu ĺকu িজjাসা  কেরিছল 
ĺয, রাসলূ সা. ঘেরায়া  জীবেন ĺকমন আচরণ করেতন? হযরত আেয়শা জবােব বেলন, 
সবেচেয় িবনm  sভােবর , হািসমেুখ pফুl  আচরণ করেতন।  ĺকমন িবনm  
sভােবর  িছেলন তা বঝুা যায় ei uিk  dারা  ĺয, ‘কখনo ĺকান  ভৃতƟেক  ধমক 
পযŪn  িদেতন না।  (আল-মাoয়ািহবলু লাদিুnয়া , 1/293) হযরত আনাস রা. বেলন, 
আিম দশ বছর রাসলু সা.-eর িখদমাত কেরিছ।  আlাহর  কসম! িতিন কখনo আমােক 
‘uহ' শbo  বেলনিন eবং আমােক ĺকান  সময় eটা ĺকন করেল না, oটা ĺকন করিন 
তাo বেলনিন।  (সহীহ মসুিলম, হাদীস নং- 5805) আপন পিরবার পিরজেনর সােথ 
স˲দয় আচরেণ রাসলূlুাহ  সা.-eর জিুড় িছল না।  (সহীহ মসুিলম) িতিন বেলেছন, 
কমŪচারীেক  তার কমŪসmাদেন  সাহাযƟ  করেব।  ĺকননা আlাহর  কমŪচারী  
বƟথŪকাম  হয় না।  (আল-আদাবলু মফুরাদ, হাদীস নং-191) eমনi aসংখƟ  িববরণ 
আমরা নবী সা.-eর পািরবািরক জীবন ĺথেক জানেত পাির।  বতŪ মান  সমেয় বƟিk , 
পিরবার o সমাজজীবেন মানষু ĺয সকল সমসƟার  ĺমাকািবলা  করেছ, তা ĺথেক মিুkর  
eকমাt  পথ রাসলূlুাহ  সা.-eর পািরবািরক জীবেনর যথাযথ aনসুরণ করা।  তঁার 
aনসুতৃ pিতǅ  িদক ĺমেন চলার ĺচɳা  করা সকল মসুিলেমর জনƟ  aপিরহাযŪo  বেট।  
আর তা ĺমেন চলেলi e আেলাচনা  aথŪবহ  হেব আমােদর দিুনয়া o আিখরােতর জীবন।   
           
পিরবার গঠেন রাসলূlুাহ  সা.-eর িনেদŪশনা : মানবসভƟতার  মলূ uপাদান ‘মানষু'।  
পিরবার হেলা  মানবসnােনর  পিৃথবীেত আগমেনর eকমাt  sীকৃত  eবং সাবŪজিনন  
pিতɵান ; তােদর লালন o িবকােশর িবকlহীন  আদশŪ  ĺকnd ।  িববােহর মাধƟেম  
ei pিতɵােনর  যাtা  শরু ু হয়।  pকারােn  িববাহ o পিরবার বƟ বsাi  
মানবসভƟতার  িভিtমলূ ।  পিৃথবীেত মানবসমােজর সচূনা হেয়েছ দ‘ুজন মানব-মানবীর 
সমন¦ĺয় গǇত eকǅ পিরবার ĺথেক।  আর তঁারা হেলন হযরত আদম o হাoয়া আলাiিহস 
সালাম।  ĺসিদক ĺথেক আমরা সকেলi eকiসেূt  gিথত  আদম সnান ।  পিরবার 
মানবসমােজর সবŪpাচীন  o kdতমু  iuিনট।  eǅi eর মলূিভিt ।  যিদo 
pকৃিতবাদী  সমাজিবjানীরা  পিৃথবী o মানবসিৃɳ , তার িবকাশ o unয়ন  িনেয় 



aেনক কথা বেলেছন- যা iসলােমর বkেবƟর  সােথ সবŪেkেt  সাদশৃƟপূণŪ  নয়।  
িকn  িবষয়ǅ aতীব ĺমৗিলক  হoয়ায় পিরবার o পািরবািরক জীবন সmেকŪ  iসলােমর 
বkবƟ  aতƟn  সsুɳ ।  রাসলূlুাহ  সাlাlাহু  আলাiিহ oয়া সাlাম  e সmেকŪ  
সিবsার  িনেদŪশনা  pদান  কেরেছন।  িতিন িনেজ পিরবার গঠন কের eবং পািরবািরক 
জীবনযাপন কের aনাগতকােলর মানেুষর জনƟ  eকǅ আদশŪ  পিরবােরর গঠন, সদসƟেদর  
লালন-পালন eবং তােদর মােঝ eেক aেনƟর  পারsিরক  দািয়t -কতŪবƟ , ভালবাসা-
মমতােবাধসহ  সকল িবষেয় বাsব  pিশkণ  pদান  কেরেছন।  িন◌ুে◌ কেয়কǅ িদক 
তুেল ধরা হেলা  : 
 
1. িববাহ কাযŪসmাদন : পিরবার গঠেনর সবŪpথম  কাজ িববাহ বnেন  আবd  
হoয়া।  eǅ pথম  eবং pধান  কাজ।  িববােহর মাধƟেম  মানষু বƟিk  o সামিɳক  
জীবেনর মেধƟ  ĺমলাবnন  সিৃɳ  কের।  মানবজীবেনর পূণŪতা  িবধােন িববাহ aনƟতম  
pধান  িনয়ামক।  মানব বংশধারা Ļবধভােব সংরkেণর  eǅi eকমাt  পথ।  
aতƟn  যিুkসǩতভােব  iসলাম মানব িফতরাতেক sীকৃিত  pদান  কেরেছ।  ĺস 
ĺpkাপেট  নানািবধ কলƟাণ  িবেবচনায় িববাহকাযŪেক  গরুতু◌্ব pদান  করা হেয়েছ।  
রাসলূ সা. িববাহেক িনেজর রীিত বা সnুাত  িহেসেব aিভিহত কেরেছন।  িববাহ সmেকŪ  
িতিন বেলেছন, “িববাহ আমার সnুাত ।  কােজi ĺয বƟিk  আমার সnুাত  aনযুায়ী 
কাজ করেব না ĺস আমার সােথ সmিকŪ ত  নয়।  ĺতামরা  িববাহ কেরা , কারণ আিম 
আমার umেতর  বিধŪত  স◌ংখƟা িদেয় aনƟানƟ  জািতর কােছ ĺগৗরব  করেবা । ” 
(সনুান iবন ুমাযাহ, 1/592) িতিন আেরা  বেলেছন, “ĺহ যবুেকর দল, ĺতামােদর  মেধƟ  
যারা িববােহর দািয়tসমহূ  পালন করেত সkম  তারা ĺযন িববাহ কের,। ” (সহীহ 
বখুারী, 2/673) 
 
2. সnান -সnিত  pিতপালন  করা: িববােহর মাধƟেম  eকজন নার◌ী o পরুেুষর মেধƟ  
পিবt  o সবŪজনsীকৃত  eক নতুন সmেকŪ র  সচূনা হয়।  eরপর যাtা  শরু ু হয় 
পািরবািরক জীবেনর।  বƟিk  মানেুষর মেধƟ  আেস eক পূণŪতােবাধ  eবং কলƟাণ  
ĺচতনা।  e সমেয় নব দmিতর  মােঝ নতুন সংসােরর নানা রিঙন sp  বাসা বােধ।  



তnেধƟ  সবেচেয় বড় sp  হি◌েসেব ĺদখা ĺদয় সnান -সnিত  লােভর eক দিুনŪবার  
pতƟাশা ।  pিতǅ  িদন গিড়েয় যাoয়ার সােথ e আকাkkা  তীb  ĺথেক তীbতর  
হয়।  আlাহর  aপার করণুায় eকǅ িনিদŪɳ  সমেয়র পর তােদর ĺকালজেুড়  আেস 
িনɸাপ  সnান ।  আlাহ  বেলন, “িতিন যােক icা । ” (আল-kরআন: ) কিবর 
ভাষ◌ায়- “পার হেয় কত নদী, কত ĺয সাগর, ei পাের eিল তুi িশশ ুযাদকুর।  ĺকাn  
রপূেলােক  িছিল রপূকথা তুi, রপূ ধের eিল ei মমতার ভঁূi। ” হঁƟা , ei িশশ ুসnানi  
eকিদন মা-বাবার দিুনয়া o আিখরােতর কলƟােণর  সহায়ক aথবা pিতবnক  হয়।  
ĺসজনƟ  iসলাম পািরবািরক জীবেন যথাযথভােব সnান  সnিত  pিতপালন  করােক 
pেতƟক  িপতা-মাতার aনƟতম  pধান  কাজ িহসােব িবেবচনা কেরেছ।  আর পিরবার 
গঠেনর pধান  uেdশƟo  eǅ।  আlাহ  বেলেছন, “ĺহ ঈমানদারগণ! ĺতামরা  
িনেজেদরেক eবং ĺতামােদর  পিরজনেদরেক জাহাnােমর  আগনু ĺথেক রkা  কর। ” 
(আল-kরআন- 66: 6) e pসেǩ  রাস◌ূলlুাহ সা. বেলেছন! ĺতামরা  pেতƟেকi  
(রাখােলর মত) দািয়tশীল , আর e দািয়tশীলতার  বƟাপাের  pতƟকেকi  জবাবিদিহ 
করেত হেব। ” (সহীহ বখুারী o মসুিলম) িতিন আেরা  বেলেছন, “মানষু যখন মারা যায় 
িতন ধরেনর আমল বƟতীত  সব আমল বn  হেয় যায়, সদকােয় জািরয়া, il  যার dারা  
সĺ◌ uপকৃত হয় eবং ĺনককার সnান  ĺয তার জনƟ  ĺদায়া  কের। ” (সহীহ মসুিলম) 
সতুরাং pেতƟক  মাতা-িপতার pধান  কাজ িনজ িনজ সnান -সnিতেক  সǇকভােব 
গেড় ĺতালা ।  eেkেt  iসলােমর কেয়কǅ িনেদŪশনা  uেlখ  করা হেলা - 
eক. সnুর  নাম রাখা: সnান  জngহেণর  পর মাতা-িপতার pথ ম দািয়t  
সnােনর  সnুর  o aথŪপূণŪ  eকǅ নাম রাখা।  eকǅ সnােনর  জnলােভর  পর eǅ 
তার pথম  aিধকার।  
 
দiু. iসলামী আকীদা িশkা  ĺদয়া: আlাহ  তা‘আলা eকমাt  iলাহ।  িতিন ছাড়া 
iবাদত পাoয়ার uপযkু  ĺকান  সttা  ĺনi।  তঁার ĺকান  শরীক ĺনi।  িপতামাতার 
pধান  দািয়t  সন◌্তান-সnিতেক  িশশকুাল ĺথেকi iসলামী আকীদা সmn  কের গেড় 
ĺতালার  ĺচɳা  করা।  তােদরেক সবŪpথম  কােলমার িশkা  ĺদয়া।  সnান -সnিত  



পিরণত বয়েস uপনীত হেল তােদরেক কােলমার তা� পযŪ  িশkা  ĺদয়া।  সকল চাoয়া 
পাoয়া eকমাt  আlাহর  কােছi করেত হেব।  রাসলূlুাহ  সা. বেলেছন, “রাসলূ সা. 
িশিখেয়েছন, “যখন চাiেব ĺকবল আlাহর  কােছi চাiেব আর যখন সাহাযƟ  pাথŪনা  
করেব আlাহর  কােছi pাথŪনা  করেব। ” (িতরিমযী) 
 
দiু. সালাত িশkা  ĺদয়া eবং iবাদেত aভƟs  করা: মসুিলম জীবেন ঈমান আনার পর 
সালাত আদােয়র pসǩ  eেস থােক।  eǅ iসলােমর িdতীয়  sm ।  সকল pকােরর  
aɮীল  o খারাপ কাজ ĺথেক সালাত মানষুেক দেূর রােখ।  eর pভাব  মানেুষর সমg  
জীবেন িবsতৃ ।  তাi িপতা-মাতার pথম  o pধান  দািয়t  হেc  িনজ সnান -
সnিতেক  ĺছাটেবলা  ĺথেকi সালাত িশkা  ĺদয়া।  সােথ সােথ iসলােমর aনƟানƟ  
iবাদত পালেন ধীের ধীের aভƟn  করা।  ĺযমন, সাoম পালন করা।  রাসলূlুাহ  
সাlাlাহু  আলাiিহ oয়াসাlাম  e সmেn  বেলেছন, “ĺতামােদর  সnানেদরেক  
সালাত ĺশখােব যখন তারা সাত বছর বয়েস uপনীত হয়, আর বয়স দশ বছর হেয় ĺগেল 
তার জনƟ  তােদর pহার  করেব।  eবং িবছানায় তােদরেক আলাদা কের িদেব। ” 
(আহমাদ) 
 
িতন. হালাল-হারােমর িবধান িশkা  ĺদয়া: eǅ iসলােমর ĺমৗিলক  িবধান।  
মানবচিরেt  পিরপূণŪতা  িবধােন eবং জীবনেক সnুর  o সষুমামিnত  করেত ei িবধান 
সmেকŪ  সsুɳ  jান  রাখা জররুী।  ei পিরমাণ jানাজŪ ন  করা ফরজ।  kফর, 
িশরক, িনফাক, িবদ‘আত সmেকŪ  jানলাভ  করা জররুী।  সততা o সতƟবািদতার  
oপর pিতিɵত  থাকার বƟাপাের  pিতjাবd  হoয়া, হক oয়াদা রkা  করা, 
pতারণা  না করা iতƟািদ ।  বতŪ মান  সমেয় দনুʗিত  eক মহামারীর আকার ধারণ 
কেরেছ।  iসলােমর হালাল হারােমর িবধান সmেকŪ  সnানেক  ĺছাটেবলা  ĺথেকi 
িশkাদান  করা eবং তা ĺমেন চলেত িশখােত হেব।  তাহেল ĺদশেক দনুʗিতমkু  করার 
sp  eক সময় বাsবরপূ  লাভ করেব।  রাসলূ সাlাlাহু  আলাiিহ oয়াসাlাম  



বেলেছন, ĺয বƟিk  ĺকােনা  িশশেুক বলল, eেসা ... তা gহণ  কর।  তারপর তােক 
তা িদল না, তাহেল তা হেব িমথƟাবািদতা ।  (আহমাদ) 
 
চার. iসলােমর পদŪার  িবধান ĺমেন চলেত aভƟs  করা।  eǅ সংিɮɳ  সকেলর জনƟ  
ফরজ।  ĺছাটেবলা  ĺথেকi সnানেদর  e বƟাপাের  uddু  হেত aভƟs  করা।  মেন 
রাখা দরকার, পদŪার  িবধান নারী-পরুষু সকেলর জনƟ  সমান ফরজ।  iসলাম e িবষেয় 
pথম  িনেদŪশ  িদেয়েছ পরুষুেক সেmাধন  কের।  আlাহ  বেলেছন, ĺহ নবী, তুিম 
ĺতামার  stীেদরেক  কনƟােদরেক  o মিুমনেদর নারীেদরেক বল, তারা ĺযন তােদর 
িজলবােরর (িজলবার হেj  eমন ĺপাশাক  যা পেুরা  শরীরেক আcািদত  কের) িকছু 
aংশ িনেজেদর uপর ঝুিলেয় ĺদয়, তােদরেক ĺচনার বƟাপাের  eটাi সবেচেয় কাছাকািছ 
পnা  হেব।  ফেল তােদরেক কɳ  ĺদয়া হেব না।  (সরূা আহযাব : 59) িতিন আেরা  
বেলেছন, “আlাহ  তাআলা মিুমন নারীেদরেক ঘেরর বাiের ঘরুািফরা o িবনা পদŪায়  
চলােফরা করেত িনেষধ কের বেলন : eবং pাক -জােহিল যেুগর মত ĺসৗnযŪ  pদশŪন  
কেরা  না।  (সরূা আহযাব : 33) রাসলূ সাlাlাহু  আলাiিহ oয়াসাlাম  বেলেছন, 
নবী কিরম সাল◌্লাlাহু আলাiিহ oয়াসাlাম  পরুেুষর ĺবশধারী মিহলা o মিহলােদর 
ĺবশধারী পরুষুেদর uপর aিভশাপ বষŪণ  কেরেছন।  পরুষুেদর মেধƟ  যারা মিহলােদর মত 
চলািফরা কের eবং ĺমেয়েদর মেধƟ  যারা পরুষুেদর মত চলািফরা কের তােদর uপরo 
aিভশাপ কেরেছন।  (সহীহ বখুারী)  
 
পাঁচ. আদব-কায়দা িশkষা ĺদয়া: “eমন জীবন তুিম কিরেব গঠন, মরেণ হািসেব তুিম, 
কঁািদেব ভূবন”- eǅ মানবজীবেনর pতƟািশত  িবষয়।  ĺস কারেণ চিরt  গঠন 
মানবজীবেনর pধান  কাজ।  iসলােম আখলাক বা চিরেtর  pিত  সিবেশষ গরুtু  
pদান  করা হেয়েছ।  pাতƟিহক  জীবেনর pেতƟকǅ  কােজর মােঝ iসলােমর নি◌েদŪশনা 
রেয়েছ।  রাসলূlুাহ  সাlাlাহু  আলাiিহ oয়া সাlােমর  জীবন চিরত মানবজািতর 
চিরt  গঠেনর eকমাt  আদশŪ  নমনুা।  বƟিk  জীবেনর পিরɱার -পিরcnতা  
aজŪ েনর  মত ĺছাট  ĺছাট  িবষয় ĺথেক শরু ুকের রাɲ  পিরচালনার আদশŪ  রেয়েছ নবী 



জীবেন।  আlাহ  তা‘আলা তঁার সmr ĺক বেলেছন, “ĺতামােদর  জনƟ  আlাহর  
রাসেূলর জীবেনi রেয়েছ সেবŪাtম  আদশŪ । ” (আল kরআন-33 : 21) 
 
3. পিরবােরর সদসƟেদর  pিত  যথাযথ দািয়t  পালন করা: iসলামী জীবন বƟবsায়  
পিরবােরর সদসƟেদর  eেক aেনƟর  pিত  দািয়tশীল  হoয়ার বƟাপাের  সবŪািধক  গরুtু  
pদান  করা হĺয়েছ।  পারsিরক  সহেযািগতা , সmানেবাধ , ভালবাসা o পরামেশŪর  
িভিtেত  পিরবার পিরচালনার িনেদŪশনা  আমরা ĺপেয় থািক।  eেkেt  রাসলূlুাহ  
সাlাlাহু  আলাiিহ oয়া সাlােমর  জীবন আমােদর আদশŪ ।  “তঁার সংসার eকজন 
সাধারণ মানেুষর সংসােরর মতi িছল eবং তার পিরেবেশ sাভািব ক ভাবােবেগর 
ĺজায়ারভাটা  থাকত।  ĺসখােন a˟o  ঝরেতা  eবং িমিɳ  হািসo দীিp  ছড়ােতা ।  
eমনিক কখনo কখনo িকছু ঈষŪাকাতরতাজিনত  uেtজনারo  সিৃɳ  হেয় ĺযত।  রাসলূ 
সা. যখন বাড়ীেত আসেতন, তখন ĺভােরর  øি◌g বাতােসর মত আসেতন eবং eক 
aপূবŪ  pশািn  o আনেnর  িহেlাল  বেয় ĺযত।  কথ◌াবাতŪ া হেতা ।  কখনo 
কখনo গl  বলাবিলo হেতা ।  মজার মজার ĺকৗতুক  রিসকতাo চলেতা । ” 
পািরবািরক জীবেন eমন aনািবল o শািnময়  পিরেবশ সিৃɳেত  eকমাt  তঁার আদশŪi  
আমােদরেক সǇক পথ ĺদখােত পাের।  িতিন বেলেছন, “ĺতামরা  pেতƟেকi  (রাখােলর 
মত) দািয়tশীল , আর e দািয়tশীলতার  বƟাপ ◌াের pেতƟকেকi  জবাবিদিহ করেত 
হেব। ” (সহীহ বখুারী o মসুিলম)   
      
iসলােম পিরবার o তার পিরচালনার কাজǅেক aতƟn  গরুtু  pদান  করা হেয়েছ।  
kরআন সnুাহর  ĺগাটা  পিরসর মানষু o তার pিত  িনেদŪশনায়  ভরপরু।  আল-
kরআেনর মলূ িবষয় মানষু।  মানষুেক মানষু বানােতi নবoুয়াত o িরসালােতর ধারা 
aবƟাহত  িছল।  পিৃথবী মাǅর, মানষুo মাǅর; মাǅর পিৃথবীেত মানষু ĺযন মানেুষর মত 
কের চলেত পাের, ĺসজনƟi  নবী-রাসলূগেণর আগমন।  পিরবারi হেলা  মানব সnােনর  
গেড় oঠার eকমাt  আদশŪ  sান ।  মা-বাবা e pিতɵােনর  pধান ।  সতুরাং 
পিরবার ĺথেকi মানষু গড়ার কাজ শরু ুকরেত হেব।  e িবষেয় রাসলূlুাহ  সাlাlাহু  
আলাiিহ oয়াসাlাম  সিবsার  িনেদŪশনা  pদান  কেরেছন।  িতিন বেলেছন, 



“uɲােরািহনী  নারীেদর মেধƟ  kরায়শ ĺগােtর  নারীরা সবŪেƽɵা ।  aপরজন 
বেলন,  kরায়শ ĺগােtর  স�  নারীগণ, তারা সnােনর  pিত  Ļশশেব খবু  ¯œহশীলা 
eবং sামীর  pিত  বড়i দরদী তার সmেদর  ĺkেt । ” (সহীহ মসুিলম, হাদীস নং- 
4861) 
 


